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Олимпийский урок в 1- 4 кл.

 «Что такое Олимпийские и 
Паралимпийские игры?»

             

             Цели:
- актуализация информации об Олимпийских  и Паралимпийских  играх, имеющихся у школьников;
- расширение представлений школьников об Олимпийских и Паралимпийских играх;
- воспитание патриотических чувств, гордость за свою страну, свой народ;
      - формирование дружеских отношений, уважения между всеми членами классного коллектива.        
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Слайд 1 «Что такое Олимпийские и Паралимпийские игры»?
Слайд 2 Олимпи́йские и́гры — крупнейшие международные  спортивные соревнования, которые проводятся каждые четыре года.
Слайд 3 Паралимпи́йские и́гры  — международные спортивные соревнования для инвалидов (кроме инвалидов по слуху). Они проводятся после главных Олимпийских игр.
Слайд 4 Родина Олимпийских игр – Древняя Греция, город Олимпия.                                                        В древнем мире было очень много войн. Война – это страшное событие, приносящее много страданий и горя. Тогда мудрые люди придумали проводить соревнования, а что бы все желающие могли попасть на эти спортивные игры, объявлялось перемирие и прекращались все войны.
Слайд 5                                                                                                                                                        
В старину, в античном мире, 
Двадцать шесть веков назад, 
Города не жили в мире, 
Шел войной на брата брат.
И мудрейшие решили:
Ссоры вечные страшны,
Можно в смелости и силе
Состязаться без войны!
Пусть в Олимпию прибудет,
Кто отважен и силен;
Для сражений мирных будет
Полем боя – стадион!
Слайд 6  Первые спортивные соревнования прошли в древнегреческом городе Олимпия , поэтому они и получили название  Олимпийские игры, которые  проводились раз в четыре года. На Олимпийских играх сильнейшие спортсмены состязались в беге, прыжках, метании копья, борьбе, кулачном бою, гонках на колесницах. Перед соревнованиями каждый атлет обязан был дать торжественную клятву соблюдать правила честной спортивной борьбы. Среди участников Олимпийских игр не должно было быть ни лжецов, ни воров, ни мошенников.
Слайд 7  Долгое время Олимпийские игры были забыты. Но в 1896 году выдающийся французский общественный деятель Пьер де Кубертен предложил возобновить Олимпийские игры. Было решено проводить не только летние олимпийские игры, но и зимние. На эти соревнования съезжаются спортсмены с разных стран. Победа на Олимпийских играх – это очень почётно.
Слайд 8  С 7 по 23 февраля 2014 года в нашей стране, в городе Сочи будут проходить 22 Зимние Олимпийские  игры. Это очень ответственное событие и к нему готовится вся страна. Но что бы принять участие в таких соревнованиях, как Олимпийские игры, нужно очень хорошо учиться, много заниматься спортом и быть честным. 
ВОПРОСЫ. Что такое Олимпийские игры?
                      Что такое Паралимпийские игры?
                      Родина Олимпийских игр это ………..(древнегреческий город Олимпия)
                      Для чего были придуманы Олимпийские игры?
                      Где прошли первые Олимпийские игры? (древнегреческий город Олимпия)
                      В каком городе нашей страны будут проходить Олимпийские игры?  (Сочи)
                      Какого числа начнутся Олимпийские игры в Сочи? (7 февраля 2014г)

